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Wichtige Informationen

Bitte reinigen Sie lhren Intimbereich griindlich, inshesondere den Bereich
um die Harnréhrendffnung, bevor Sie mit der Probenentnahme beginnen.
Folgen Sie den einzelnen Schritten der Anleitung sorgfaltig.

Diese Vorgehensweise hilft, Verunreinigungen zu vermeiden

und die Aussagekraft lhres Testergebnisses zu verbessern.

Der Sammelhecher ist flach verpackt.

Zum Entpacken des Bechers, driicken
Sie die Seiten zusammen, his der Boden

einrastet.

Bitte reinigen Sie lhren Intimbereich vor der Probenentnahme grindlich.

Als Frau ziehen Sie bei der Entnahme bitte die Schamlippen vorsichtig
auseinander.Als Mann ziehen Sie die Vorhaut vollstandig zuriick.
Fangen Sie anschlieBend eine Mittelstrahlurinprobe auf: Lassen

Sie zunachst eine kleine Menge Urin in die Toilette flieBen, ohne den
Probenbehélter zu benutzen. Erst danach fangen Sie den mittleren

Teil des Urinstrahls in dem vorgesehenen GefaB auf. Der letzte Teil des

Urins kann ebenfalls in die Toilette ahgegeben werden.

e VERLANGERTE m
SPITZE

Nehmen Sie die obere Kappe des

Urinrdhrchens ab, behalten diese aber. KAPPE

Befestigen Sie stattdessen ENTFERNEN
die verlangerte Spitze. [ﬂi]ﬁ]

GRUNDLINIE

Mit der verldngerten Spitze tauchen Sie
das Urinrdhrchen in den Sammelbecher.

Ziehen Sie den Kolben, sodass das

by

limky

Urinrghrchen bis zur Grundlinie gefiillt ist.

AnschlieBend entsorgen Sie den Urin in der
Toilette und den Sammelbecher im Restmiill.

SAMMEL
BECHER

Halten Sie das Urinrdhrchen so, dass
die Spitze senkrecht nach oben zeigt.
Entfernen Sie die verldngerte Spitze.

SPITZE
ENTFERNEN

Kleben Sie nun den mitgelieferten Barcode der Lange

nach auf das Réhrchen.

KOLBEN
ENTFERNEN

Platzieren Sie das Rohrchen in den
klaren Schutzbeutel. Ziehen Sie
anschlieBend den Klehestreifen des
Beutels ab und verschlieBen Sie ihn.

Legen Sie den Schutzheutel samt Anforderungsbogen in den
voradressierten Riickversandkarton und verschlieBen Sie diesen

sorgfaltig.

Versehen Sie die vorfrankierte Versandbox mit [hrer Absenderadresse
und versiegeln Sie die Box mit dem mitgelieferten Sicherheitssiegel.
Werfen Sie den Riicksendekarton noch am selben Tag in einen

Briefkasten ein.

Geschafft

Sie werden von uns per E-Mail benachrichtigt, sobald Ihr Ergebnis
in lhrem sexamed Patientenkonto vorliegt. Dies geschieht innerhalb

von 3-5 Werktagen.

Bei Fragen erreichen Sie und per Mail unter service@sexamed.com.



